
28/2 Dia com a terra, das 8h30 às 11h30 
(encontro no Barracão de Jardinagem)

28/2 Autoeducar-se para Educar (Ed. 
Infantil), a partir das 9h (encontro 
também no Barracão de Jardinagem)

21/3 Assembleia Geral Ordinária da APA, 
às 8h, no Salão de Euritmia
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ACOMPANHE O CALENDÁRIO ESCOLAR NO NOSSO SITE

PRESENTES PARA A NOSSA ESCOLA
Na última sexta-feira, 20 de fevereiro, vivemos um Gramadão 
especial. Sob o céu da Demétria, reunimo-nos para celebrar os 
42 anos da nossa querida Aitiara com o canto do hino da esco-
la, uma bela ciranda, um bolo simbólico e a presença sempre 
preciosa de uma de nossas fundadoras, Eldbjørg — testemu-
nha viva das sementes que um dia foram plantadas e hoje se-
guem florescendo.

Um poema sensível da professora Sandra tocou a todos e ins-
pirou gestos cheios de significado: como parte das celebrações 
de aniversário, os alunos do 1º ano ofereceram desenhos car-
regados de cor e ternura; e o 5º ano presenteou a escola com 
desenhos e poemas, expressando, em palavras e imagens, sua 
relação viva com esse espaço que os forma e acolhe.

É TEMPO DE QUARESMA
Na Pedagogia Waldorf, a Quaresma é vivida como um tempo 
de recolhimento e preparação interior. Após o movimento ex-
pansivo do verão e das festas, somos convidados a silenciar, a 
criar pequenos vazios e a fortalecer nossa vontade.

Em um mundo que nos chama constantemente para fora, os 
rituais nos ajudam a voltar para dentro. Eles dão ritmo ao tem-
po, sustentam a vida em comunidade e nos conectam aos ci-
clos da natureza.

Para as crianças e jovens, esse caminho acontece por meio de 
imagens, histórias, gestos simples e repetidos com sentido. 
Não é algo explicado — é vivido.

Que possamos atravessar este período com presença, sereni-
dade e consciência, preparando o coração para a renovação 
que a Páscoa anuncia.

Desejamos a toda a comunidade da Aitiara uma boa e signifi-
cativa Quaresma.

É com grande alegria que nós, jardineiras e materneiras da 
Aitiara, convidamos todas as famílias da Educação Infantil para 

participarem conosco do ciclo de encontros 

Autoeducar-se para educar

Processos formativos da dentição no 
primeiro setênio sob o olhar da Antroposofia

Com a participação especial da Dra. Lisa Fachin

28 de fevereiro, às 9h
Local de início: Barracão de Jardinagem 

Pedimos que as famílias tragam um lanche para ser 
compartilhado e ferramentas de jardinagem (identificadas)  

para adultos e crianças.

Esperamos vocês!

Sábado 
28/2

das 8h30 às 
11h30

PROGRAMAÇÃO:
8h30: encontro no Barracão de Jardinagem

9h: início dos trabalhos com a terra

9h40 às 10h15: lanche coletivo

10h15 às 11h30: Finalização dos trabalhos com a terra.

O QUE TRAZER? 
 Boné ou chapéu, sapato fechado e ferramentas (opcional).

 Lanche coletivo: Traga alimentos e bebidas para compartilhar, 
além dos seus utensílios e caneca para evitarmos recicláveis.

 Aceitamos doações de mudas para futuros cultivos.

Lembramos que esse é um dia letivo!  
A participação de toda a comunidade é muito importante. Membro da Rede

Escolas Associadas

Contamos com sua presença para 
semear esse momento especial!

Com alegria, convidamos toda a comunidade para um novo 
grupo de estudos sobre Antroposofi a em nossa escola.

Os encontros acontecerão 
às terças-feiras, das 17h às 18h, na sala do 4º ano.

O grupo é aberto a todos e gratuito.

Novo Grupo de Estudos sobre 
Antroposofia na Aitiara

A condução será feita pela Conferência Interna, como 
um braço do Ramo Crisálidas, com o propósito de 
aprofundarmos juntos nossos conhecimentos sobre a 
Antroposofi a — base que inspira a Pedagogia Waldorf 
e sustenta a vida espiritual da escola.

O primeiro livro que estudaremos será Teosofi a, 
Introdução ao conhecimento supersensível do mundo 
e do destino humano, de Rudolf Steiner. 
Não é necessário já ter lido a obra — construiremos 
juntos um caminho de leitura e compreensão.

Em caso de dúvidas, a professora Talita está à 
disposição pelo e-mail talita.munhoz@aitiara.org.br

E lembramos:

O grupo de estudos conduzido por famílias continua 
acontecendo às sextas-feiras, das 7h30 às 9h, na Sala 
de Música. Em março, será iniciada a leitura do livro 
ANTROPOSOFIA, um resumo dos seus primeiros 21 anos, 
de Rudolf Steiner.

Basta chegar para fazer parte!

AÇÃO EM PROL DA POUPANÇA DO 4o ANO 

AGRADECIMENTO
"Gostaríamos de expressar 
nossa profunda gratidão 
pelo trabalho tão 
cuidadoso e generoso 
que vocês realizaram ao 
confeccionar o brinquedo 
para o Apoio Pedagógico. 
Receber algo feito pelas 
mãos das famílias tem um 
significado muito especial. 
Não se trata apenas de 
um brinquedo, mas de um 
gesto de pertencimento, 

As novas famílias também contribuíram de maneira muito con-
creta e amorosa: prepararam brinquedos para o espaço de Apoio 
Pedagógico durante o encontro do sábado (21/2). Um gesto que 
revela o espírito do fazer a serviço da comunidade — mãos que 
constroem, cuidam e fortalecem o que é de todos nós.

Fundada em 1984, na Estância 
Demétria — primeira fazenda de 
agricultura biodinâmica do Brasil, em 
Botucatu (SP) —, a Aitiara nasceu para 
acolher os filhos e filhas dos pioneiros 
e trabalhadores rurais. Desde então, 
carrega um compromisso social 
profundo, sendo uma escola de 
composição mista e, desde 2008, 
integrante das Escolas Associadas da 
UNESCO no Brasil.

de compromisso e de construção conjunta da vida escolar. 

O brinquedo, além de lindo e criativo, carrega intenção, 
tempo dedicado e o desejo de contribuir com o desenvol-
vimento das nossas crianças.

No Apoio Pedagógico, os materiais têm um papel funda-
mental: eles sustentam processos, despertam interesse, 
fortalecem habilidades e ajudam a criar vínculos. Saber 
que esse recurso nasceu do envolvimento de vocês torna 
tudo ainda mais potente.

Que possamos seguir cultivando essa parceria viva entre 
escola e famílias, onde cada gesto fortalece nossa comu-
nidade e a jornada das nossas crianças. Nosso profundo 
agradecimento."

Alessandra Scalamandré, pelo Apoio Pedagógico

Celebrar 42 anos é reconhecer essa trajetória viva, tecida por 
muitas mãos, gerações e histórias. Gratidão a cada família, estu-
dante, educador e colaborador que sustenta essa obra coletiva.

Que seja um ano novo especial para todas e todos nós. Viva a 
nossa Aitiara! 
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